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Novembre inédit, intense et si passionnant

au rythme du handball béninois !

Bravo, bravo, bravo a tous !
Tout est bien qui finit bien, Les rideaux sont tombés sur les
play-offs de notre championnat professionnel, saison 2023 ;

Vous avez chacun, tenu bon et donné le meilleur !

Félicitations aux équipes championnes, et a toutes les équipes
ayant participé a la Moov Africa Ligue Pro, saison 2023.

La bataille a été rude depuis le premier match de la saison et
ce soir davantage.

Vous pouvez, mesdames et messieurs les handballeuses et handballeurs, éire fiéres de vous | La fiére chandelle,
je vous la dédie avec joie et abnégation ! Car, vous le méritez. Du plus jeune athléte, en dge comme en
expérience, vous tracez avec bravoure, détermination et passion, le chemin de la professionnalisation du
handball béninois. C'est a votre actif et e m'en voudrais de ne pas vous féliciter.

Vous avez gagné en expérience, élevé le niveau. Ce qui présage d'une saison 2024 prometteuse avec une
qualité de jeu que je vous laisse le soin de nous faire découvrir,

Monsieur le Président de la Fédération, la ligue Pro, gréce & vos joueuses, joueurs, mérite de sortir de sa
transition.

Présidents, responsables et encadreurs techniques, en vos rangs et grades respectifs, mes hommages !

Arbitres et délégués fechniques, félicitations pour la disponibilité, le dynamisme que vous imprimez aux diverses
manifestations.

Chers Events Delegates, endurants et courtois malgré les circonstances, je salue votre patience et dévouement.
Les journalistes, graphistes et photographes, vous avez ma reconnaissance pour |'excellent travail. Ma gratitude
ne vous est pas négociée.

A nos sponsors, puis je ne pas me souvenir de vous ¢ Oh non, merci pour I'accompagnement. Merci d'avoir
cru en nous. Ensemble, nos noces sont scellées pour le développement du handball béninois.

Merci de foujours étre des nétres.
La police républicaine, les sapeurs-pompiers qui n'ont de cesse d'assurer la sécurité de tous ici, avec la franche
collaboration de la Commission sécurité de la FBHB, ensemble nos médecins, merci pour la veille

Enfin, et du fond de moi, & cette formidable équipe, membres de la ligue professionnelle transitoire, je n'ai
pas de mots. Merci tout simplement |

Du mieux, reconnaissance au président de noire Fédération, Monsieur Sidikou KARIMOU qui a cru en nous,
au comité exécutif !

Je n'oublie pas, le président d'honneur, Antoine BONOU et le patriarche, je veux nommer le Président de la
CAHB, Aremou MANSOUROU, merci pour tout !

Chers publics, mille mercis ! voyez-vous méme, combien vous éles adorables, spontanés, vrais et
magnifiques |

Reconnaissance a la providence !

Qu'elle nous garde pour I'année prochaine !

Bon repos sportif a tous ! Clarisse HOUNZALI -HOUNGBEDII
Vive le handball béninois ! Pdt Ligue Professionnelle Transitoire

CHABALA MAG Troisieme Vice-Présidente de la FBHB
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PLIS-OEES MOOY AFRIGA LIGUE PRD 2023

FLOWERS CNSS, REINE D'OR!

Démarrée lundi 13 novembre, la phase finale des Play-offs de la Moov Africa Ligue Pro
2023 a connu son épilogue samedi, 18 novembre 2023, au Hall des Arts, Loisirs et Sports
de Cotonou. L'équipe de Flowers CNSS monte sur la plus haute marche du podium. En
finale, elle a battu son homologue d’ASPAC HBC (29-25) pour conserver son titre.

Les dames de Flowers CNSS sont tout simplement les reines du handball féminin béninois. Elles régnent sur
cette compétiion et ne lachent rien. Et, pour cette saison, elles ont encore conservé leur fitre face aux
portuaires d’ASPAC HBC. Une équipe qui les a pourtant battus en derniére journée de la phase de poule.

Elles ont pris leur revanche pour s'adjuger le trophée pour la quatriéme fois de suite. Pourtant, les dames
du coach Hervé Sossoukpé avaient mal terminé la premiére partie de jeu en s'inclinant 13-16. Mais les
consignes & la pause ont payé. Puisque, au retour des vestiaires, Chivela et ses partenaires ont changé de
stratégie pour inverser la tendance & leur faveur. Progressivement, elles ont réduit I'écart pour recoller au
score (19-19, 40'24"). Dés cet instant, Flowers CNSS a pris I'avantage psychologique et maitrise son sujet.

Les éléments de Jean Luc ASSOGBA, visiblement épuisées n'en pouvant plus et laissent leurs adversaires
dérouler. A cinq minutes de la fin, Flowers CNSS a fait un grand pas vers le titre, 28-24. Score final de
la renconire, 29-25. Notons que sur cefte finale, I'’Angolaise de Flowers CNSS Dongua Kalimbe a été élue
joveuse du match grdce & son sens de but dans la défense adverse.

AFS
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AU BOUT D'UNE FINALE EPIQUE, ADJIDJA HBC CONSERVE
SON TITRE

Les hommes d’ADJIDJA HBC succédent @ eux-mémes. Victoire au bout du suspense pour
le club des Forces Armées du Bénin devant Flowers CNSS.

Dans une ambiance élecirique au Hall des Arts, Loisirs et Sports de Cotonou, les deux formations ont offert
un spectacle de réve aux supporters qui ont fait le déplacement. Les deux formations ont livré une finale
historique. Aprés un score de parité de 23-23 au terme du temps réglementaire, les deux équipes ont disputé
les prolongations pour pouvoir se départager.

Il a donc fallu attendre une seconde manche de prolongation pour désigner le vainqueur. Cette fois-ci, Adjidja
HBC a tenu bon et a réussi a faire la différence. Score final, 28-27. Les millitaires gardent ainsi le pouvoir.
lls soulévent pour la deuxieme fois d'affilée le trophée de champion du Bénin.

Nel Charbel KOFFI
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44" CHAMPIONNAT D AFRIDUE D CLUBS CHAMPIONS

TOUR ET FINIT 6E

Le 44e championnat d’Afrique des clubs champions de handball, s’est déroulé du 28
septembre au 7 octobre 2023, au Congo Brazzaville. Au terme d'une compétition
remportée par Al Ahly chez les Hommes et Primeiro de Agosto chez les Dames, le
champion en titre du Bénin Adjidja HBC, quant & lui, termine la compétition a la 6e place.
Un bilan satisfaisant pour une premiére participation.

Un premier tour franchi avec brio

Au Championnat d’Afrique des Clubs Champion, I'équipe des forces armées du Bénin a créé la surprise
dés le premier tour de la compétition. En effet, elle a bien entamé la campagne africaine des clubs
en battant sur le fil 'équipe camerounaise de Nziko 35-24 (21-20). Un succés qui lui a donné plus
de mofivation et d'envie. Pour sa deuxiéme sortie dans la poule B, Adjidja HBC a récidivé devant Red
Star de la Céte-d'Ivoire 31-27 (16-14) avant de réaliser la passe de trois devant Petro du Congo 35-26
(20-10). Le club béninois a fini le premier tour en téte de la poule B avec un parcours sans faute et
sans partage. Au classement final, il obtient 6 points devant Red Star (4 points), Petro Sport (3 points)
et Nziko (0O point).

CHABALA MAG
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Une défaite en quart qui fait mal

Mais en quart de finale, Adjidia HBC a été arrété dans
son élan par la Jeunesse Sportive de Kinshasa (JSK). Au
terme d'un match spectaculaire, le champion du Bénin n'a
pu aller loin, Il tombe les armes a la main 35-33 (21-18).
Avec cette défaite, le club béninois est sorti du tour
principal de la compétition et a poursuivi son aventure dans

les matchs de classement. -
Le rachat manqué
Ce tournoi secondaire, Adjidia HBC I'a bien entamé avec -
un succés face a Petro Sport du Congo 32-29 (19-14).
Mieux organisé dans le jeu, les poulains de Mathieu Dako 220 s
ont logiquement pris le meilleur sur leurs adversaires. N
Malheureusement, a l'assaut de la 5e place, Anselme N
Aledjo et les siens n'y parviendront pas. Face a Nziko N N
qu'ils ont pourtant battu en phase de poules, 35-24 N \S-:,S\
(21-20), les militaires ont cette fois-ci baissé la garde et \h:

—

terminent la compétiion a la ée loge sur huit équipes
présentes chez les hommes.

)

Objectif clair dés le départ

L'objectif du départ était clair. C'est d'aller apprendre et de profiter des opportunités. Et la, Adjidja HBC a
profité pour étre non seulement leader de sa poule mais surtout en accédant aux quarts de finale. « Comme
je vous I'ai souvent dit, nous sommes venus apprendre. Nous sommes toujours en phase d’apprentissage,
et notre apprentissage se poursuit constamment dans le jeu. Quand nous identifions des situations
auxquelles nous pouvons remédier, nous essayons de trouver des solutions adéquates pour y faire face
» , a rappelé le coach Mathieu Dako, aprés son succés devant Nziko du Cameroun lors du premier tour.
« Nous, en revanche, sommes une équipe jeune qui n'a jamais participé auparavant. C'est ainsi que
nous avons choisi d'apprendre. Les joueurs apprennent, et c’est simplement le résultat de notre processus
d’'apprentissage », a-t-il ajouté.

Le Major Jean Sodji avait vu juste...

Vice-président de Adjidja HBC, le Major Jean Sodji avait vu juste avant la campagne africaine des clubs. Pour
lui, I'objectif du club est de passer au moins le premier tour. « Passer au moins le premier tour. Il faut
avoir des réves positifs. Il faut avoir des réves, il ne faut pas étre un réveur » , a-t-il confié au média
béninois Banouto, dans un entretien exclusif @ lui accordé. Et ce réve posifif a été une réalité a Brazzaville.

Le Major Jean Sodji et son bureau viennent ainsi de réaliser un autre réve positif aprés le titre national, une
premiére dans le palmarés de Adjidia HBC. La volonté et I'envie de changer la donne au sein de cefte équipe
dirigeante ont primé avec les moyens mis @ disposition et un recrutement proportionnel aux objectifs @
atteindre.

AFS

CHABALA MAG
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CHAMPIONNAT AMATEUR SENIOR MOOY AFRICA 2023

Du 16 au 21 octobre 2023, s’est tenue la phase finale du championnat amateur senior.
Pendant une semaine de compétition, le Hall des Arts, Loisirs et Sports de Cotonou a servi
de cadre @ la compétition qui s’est soldée sur une bonne note. Volcan HBC de Cotonou et
Espoir de Parakou brillent en or.

Aprés une phase zonale riche en émotions, elles étaient au tofal huit équipes chez les hommes (Aspac HBC,
Adjidja HBC, Aso Baobab, Bosco Star, Volcan HBC, Flowers HBC, Flambeau SC et Faucons) a étre en course
pour le sacre a lissue de la phase nationale. Réparties en deux poules de 4 équipes, ce sont finalement les
deux formations les plus fortes , Volcan HBC et Flowers HBC, qui vont se disputer le titre en finale. Au terme
d'une belle rencontre, c’est finalement I'équipe de Volcan HBC qui va I'emporter sur son adversaire sur le
score de 23 a 18. Elle succeéde a Buffles HBC au palmarés de la compétition.

Au niveau des femmes, pour cette premiére édition du championnat amateur senior dames, il y avait au total
cinqg formations en lice pour la premiére couronne : Flowers HBC, ASPAC HBC, ASO Modele, Academia et
Espoir. Les deux premiéres équipes aprés les confrontations ont disputé la finale. Il sagit d’Espoir de Parakou
et de Flowers de Cotonou. Déja vainqueur de leur premiére confrontation en groupe, Espoir de Parakou
récidive et dispose une fois encore de Flowers HBC en finale sur le score de 19 & 14. Ainsi, Marina Adjakpa
et les siens soulévent pour la premiére fois le trophée et deviennent championnes de cette premiére édition
du championnat amateur senior dames Moov Africa.

CHABALA MAG
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La compétition, qui sest déroulée sans anicroche, a offert au public sportif un pur bonheur. C'est un
pari réussi pour la Fédération Béninoise de Handball et son président Sidikou Karimou. Les regards sont
désormais tournés vers les prochaines éditions qui s‘annoncent encore plus palpitantes.

Nel Charbel KOFFI
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PROJET SPORT AU FEMININ 2023

36 STAGIAIRES OUTILLEES POUR L'OBTENTION DE LA LICENCE D IHF

Du lundi 19 au samedi 23 septembre 2023, il a été procédé & la maison de handball de
Hindé, a la formation de la deuxiéme promotion des stagiaires entraineuses dans le cadre
du projet sport au féminin de la Fédération Béninoise de Handball. Ainsi ce séminaire de
formation a réuni 36 stagiaires entraineuses qui ont été outillées en vue de I'obtention de
la licence D IHF.

La formation qui a été dirigée par I'expert Gilles Malfondet, a permis d'initier les participantes aux
différentes techniques de pratique du handball et aux régles du jeu. En effet, la formation, s’est déroulée en
deux phase @ savoir: une phase théorique et une phase pratique. Pour I'expert formateur, l'objectif est de
voir touste ces stagiaires formées, réussir a décrocher leur dipléme. Il a salué 'assiduité et le sérieux dont
elles ont fait preuve tout au long de la formation.

« La deuxiéme chose, c’est I'assiduité et la volonté que nous avons senties chez les stagiaires, qu’elles
ont manifestées que ce soit dans les séances théoriques qui pouvaient éire longues et susciter un peu
d'inattention, mais aussi dans les séances pratiques qui ont été assez intenses, nouvelles, et qui ont
mobilisé a la fois leurs connaissances en fant que joueuses, encadranfes et leurs connaissances
théoriques en général » a-t-il fait savoir.

Pour Mme Bio Bigou, point focal au ministére des sports du projet sport au féminin, l'initiative est bonne. “La
Fédération Béninoise de Handball a le don d'aller au-dela des objectifs, car I'année derniére, nous
avions prévu 36 femmes, mais nous en avons eu 38. Cette fois-ci, nous en avons eu 37. Merci pour
ce que vous faites, et aftendez-vous & davantage de travail, car ces personnes que vous formez auront
besoin de beaucoup de pratiques. C'est en pratiquant qu’elles pourront éclore davantage, amenant
ainsi les jeunes filless & pratiquer cefte discipline. Je remonterai fidélement ces informations @ qui de
droit, notamment au ministre des sports, ainsi qu'a I'équipe de Monsieur I'ambassadeur de France,
qui a bien voulu nous accompagner financiérement dans le cadre de ce projet sport au féminin.”,
a-t-elle fait savoir,

CHABALA MAG
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A tout seigneur tout honneur, le président de la Fédération Béninoise de Handball a remercié le ministére des
sports et 'ambassade de la France pour leur accompagnement a la réussite de ce projet. I a convié les
stagiaires & tirer grand profit de cefte opportunité et a réussir & 100% leurs examens de licence D IHF a venir
trés prochainement.

"Considérant que c'est un examen blanc, que chacun puisse remetire en question ses connaissances, et
voir ce qu'il maitrise et ce qu'il ne maitrise pas, car le véritable examen viendra trés rapidement. Et je
tiens a le dire tout de suite, je vise le 100%. 100%, car I'examen couvrira a la fois la premiére phase
et la deuxiéme phase. Nous avons besoin d’entraineurs, nous avons besoin de bons entraineurs, nous
avons besoin que vous soyez bien formés pour pouvoir transmetire, et c’est seulement dans ces conditions
que nous pouvons, ensemble a notre niveau, développer le handball local.” a-t-il déclaré.

La balle est désormais dans le camp des bénéficiaires pour aller décrocher le graal.

Nel Charbel KOFFI
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NSIA ETUDES est une solution qui
vous permet de pousser le plus loin
possible vos enfants dans leurs
études et carrieres.

©digitXplusFR

Pour en savoir plus, faites un tour dans ['un
de nos bureaux ou contactez notre service
clientéle au (00229) 99 24 93 60 /57 07 07 50.

Q) ™ (+229) 213654 89 (O 99 24 93 60

= NSIA , le vrai visage de I'Assurance.
Suivez-nous sur @& FYin
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GAEL PELLETIER (PRESIDENT DU H) PARTAGE SON EXPERIENCE
AVEC LES PRESIDENTS DE CLUBS AU BENIN

Samedi 18 novembre 2023, le président du HBC Nantes Gaél Pelletier et Rock Feliho (Ambassadeur - Direc-
teur Développement Marketing et ancien capitaine de HBC Nantes) se sont entretenus avec les présidents de
clubs professionnels de handball au Nobila Airport Hotel. L'homme fort du H a partagé avec les présidents
de clubs en face, ses expériences dans la gestion de ce mythique club francais. Un partage d’expérience qui
s‘est déroulé dans une trés bonne ambiance. Une initiative appréciée par la cible.

G.H
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LA FEDERATION BENINOISE DE HANDBALL ET L'URIS PRO SE
DONNENT LA MAIN
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Le mercredi 29 novembre 2023 au siége de la Fédération Béninoise de Handball, s'est tenue une séance de
travail entre I'Union des Reporters d'lmages Sportives Professionnelles du Bénin (URIS-Pro Bénin) et le comité
exécutif de l'instance faitiere du handball béninois présidée par Sidikou Karimou. Ange Gnacadja et les siens
sont venus présentés a la FBHB leurs visions. Des échanges qui se révélent fructueux.

Accompagner la Fédération Béninoise de Handball dans la visibilité de ses différentes activités en fermes
d'images et spécialiser les photographes au handball, tels sont les deux points principaux des échanges entre
les deux parties. Le Président de la Fédération Béninoise de Handball, Sidikou Karimou et son équipe ont
accédé aux différentes requétes de I'URIS Pro et ont fait la promesse d'impliquer ces professionnels des images
aux différentes activités qu'elle compte dérouler trés prochainement et déja sur la saison a venir qui s‘annonce
palpitante.

G.H
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Comme nous!

AGGORD DF PARTENARIAT ENTRE LA HBHB T EON:

DES BOURSES DE FORMATION GRATUITE OFFERTES AUX
HANDBALLEURS POUR DES ETUDES UNIVERSITAIRES

La Fédération Béninoise de Handball et ESAE frappent un grand coup. Particuliérement
engagée dans la promotion de |‘excellence du handball béninocis et surtout dans la
valorisation des talents, la FBHB attache également un grand prix a la formation
académique des pratiquants. Une vision qui cadre trés bien avec l"ambition du directeur
fondateur de ESAE, Clément Adeoti Adechian. Le mardi 14 novembre 2023, au siége de la
faitiere, s’est tenue la cérémonie de la signature de partenariat entre I'Ecole Supérieure
d’Administration d’Economie, de journalisme et des métiers de |"audiovisuel et la FBHB.

L'objectif est de permettre aux sportifs, méme les plus démunis, I'accés & une formation de qualité. En effet, cet
accord de partenariat consiste & l'octroi de bourses de formation gratuite aux bacheliers pratiquant le handball.
Ce partenariat couvre 4 universités du Bénin, & savoir, l'université d’Akpakpa, de Cotonou, de Calavi et de
Parakou.

L’ambition du fondateur de ESAE est de meftre progressivement sur pied une pépiniére de handball au niveau
de linstitut universitaire et d'impacter lors des jeux universitaires dans cefte discipline. Pour lui, ce partenariat
repose sur trois choses : I'amitié, la passion et la volonté croisée au niveau du président de la FBHB et de
I'institution universitaire, ESAE.

” Ca fait deux ou trois années que nous participons aux jeux universitaires. Ceite année, nous avons
gagné la premiére et la troisiéme place. Nous avons d’auvires athlétes qui ont eu 4 médailles pour ESAE,
mais malheureusement, le handball, qui est un sport que nous affectionnons, nous n’avons pas pu
présenter une seule équipe. Le but le plus important de ce partenariat est que nous allons permettre a
des personnes, des indigénes dont les parents n‘ont pas les moyens mais qui ont du talent d’étudier.
Nous les encadrerons et mettrons a disposition un campus. C'est donc cette pépiniére que nous allons
commencer par présenter aux jeux universitaires du Bénin et pourquoi pas africains ”, a fait savoir le
directeur fondateur de ESAE, Clément Adeoti Adechian.

CHABALA MAG 23



Pour le président de la Fédération Béninoise de Handball, Sidikou Karimou, ce partenariat va contribuer
surtout @ donner un coup de pouce G tous les handballeurs qui n‘ont pas les moyens d'étudier. "Ca
nous fait plaisir. Cela s’inscrit en droite ligne de la politique que nous sommes en train de
mener. Une politique qui permet a ce que le handball soit déja un métier. Un métier qui
vous permet d’étudier et aussi un métier qui vous permet, une fois que vous n’étes plus
sportif, d’étre dans la vie active. Ca nous permet de dire aux jeunes que les sportifs ne
sont pas tarés. Ca nous permet surtout d’envoyer ceux qui n‘ont pas les moyens pour
étudier”, a-t-il ajouté.

En effet, les athlétes auront 5 ans de bourses, c'est--dire de la premiére année jusqu’au Master. “Le
partenariat consistera a mettre a profit des personnes reconnues comme handballeurs, donc
on se réserve le droit de pouvoir I"affirmer, et qui pourront aller étudier sur ces 4 campus”,
a précisé le président de la FBHB, Sidikou Karimou.

Nel Charbel KOFFI

Exprime
le meilleur
de toi...

Camme nous |
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PARTENARIT ENTRE LA FRHB T CAPS:BENI

LA FBHB ET L'APS BENIN OUTILLENT UNE PREMIERE PROMOTION DE
JOURNALISTES ET CONSULTANTS SPORTIFS

Tout est bien qui finit bien. Pendant quatre jours, ils étaient au total 26 journalistes sportifs
et consultants qui ont prendre part @ cette premiére session de formation organisée par la
Fédération béninoise de handball et I’Association de la presse sportive du Bénin au Nobila
Airport Hotel de Cotonou. Moment solennel de découverte et d’apprentissage, c’est sur une
bonne note que s’est conclue la formation le samedi 18 novembre 2023.

En présence du premier vice-président de la Fédération béninoise de handball, Serge Akakpo, du trésorier
général , Kader Yarou, de la représentante du groupe Nobila Carole ADONON et du président de I’APS Bénin,
Akimey Housseini, les formateurs ont donné leur quitus du devoir accompli. La mission était claire, formés les
26 acteurs sportifs & la pratique du commentaire de match de handball et surtout les outiller pour le traitement
des informations relatives & la discipline. Une mission bien comprise par les deux experts formateurs venus de
France, le journaliste - commentateur Jocelyn Veluire et I‘ancienne capitaine de I'équipe de France féminine de
handball Amélie Goudjo.

"C’était une belle expérience. Nous avons partagé d’agréables moments en votre compagnie. Nous
sommes convaincus que vous saurez, de par votre capacité d’assimilation et l'assiduvité dont vous avez
fait preuve, rendre ce que vous avez appris durant cefte semaine de formation” ont-ils laissé entendre.
Président de I"Association de la Presse Sportive du Bénin, Akimey Housseini, estime que cette formation est la
premiére d’une longue série qui viendra renforcer les capacités des journalistes sportifs béninois. Il a remercié
I'intérét du président de la FBHB Sidikou Karimou et tous les efforts déployés par I'instance dans la tenue effective
et la réussite de ceftte formation. Selon lui, il reste convaincu que les bénéficiaires feront bon usage de cefte
nouvelle palette sportive qu'ils ont acquise.
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Au vice-président de la FBHB, Serge Akakpo, de réitérer I'engagement de l'institution faitiere o ceuvrer pour le
développement de la discipline sportive. Et ceci passe trés bien a travers ces genres d'initiatives pour mettre
au-devant de la scéne les premiers acteurs responsables de la propagande du Handball béninois. Et cette for-
mation organisée par la FBHB en parfaite collaboration avec I'APS-Benin est la preuve des ambitions du pré-
sident Sidikou Karimou & mieux faire les choses. Comme quoi, pour étre sir d’afteindre ses objectifs, il faut
savoir s'entourer des bonnes personnes.

Quant aux 26 journalistes et consultants sportifs qui ont partagé cette premiére expérience, l'objectif est atteint.
Ceux-ci s’engagent a fravers ce qu'ils ont appris fout au long de cefte formation au développement du handball
béninois. Au terme de la formation, les participants ont recu leur parchemin qui atteste de leur statut d’avoir
pris part & ceftte premiére formation des journalistes sportifs et consultants sur le handball béninois.

G.H
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CONFIANCE RENOUVELEE JUSQU'EN 2026 POUR LA COUPE
DE L'INDEPENDANCE

L’histoire d’amour entre la Fédération Béninoise de Handball et la NSIA Banque Bénin prend
une nouvelle tournure. Le partenariat prend désormais une nouvelle dimension pour bien
des années encore. Le jeudi 9 novembre 2023, la salle de conférence de la Fédération
béninocise de Handball a servi de cadre @ la conférence de presse d’annoncer la bonne
nouvelle

Cefte conférence de presse, animée par le ler Vice-Président de la Fédération Béninoise de Handball (FBHB)
Serge Akakpo, accompagné par le secrétaire Général de NSIA Banque Edouard Diamidia, a été l'occasion de
faire le point sur la premiére édition qui a été une réussite et faire des projections. Dés I'‘année prochaine, la
Fédération veut mieux faire les choses. “Nous avons pu réaliser la compétition avec 14 équipes, réparties
en 4 zones : Parakou, Djougou, Dogbo et Cotonou. Cela nous a permis d’organiser une compétition de
niveau relevé comparativement a nos espérances de départ. L’engovement suscité au niveau des communes
et les plateaux techniques offerts nous ont montré que c’éfait une trés belle initiative qui méritait d'étre
continuée”, a déclaré le premier vice-président de la FBHB.

Pour atteindre cet objectif, la contribution du partenaire principal de cette compétition est trés importante. A cet
effet, le secrétaire général de linstitution financiére, Edouard Diamidia, s’est réjoui de la premiére édition et
assure s'inscrire dans une continuité avec la FBHB. Et pour cela, ce ne sont pas les moyens qui manqueront,
Il réitére I'engagement de NSIA a aller au-deld de son accompagnement de la premiére édition.
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"Cette premiére édition était une maniére pour nous d’apporter notre contribution & I’émulation de la
jeunesse béninoise dans nos communes en ces temps de vacances. Au départ, la Fédération ambitionnait
d‘inscrire 8 ou 9 équipes, mais les inscriptions sont allées jusqu’a 18, mais finalement, 14 ont été
refenves. C'est déja un premier succés, et c’est pourquoi nous avons réitéré notre accord de partenariat,
notamment pour les trois prochaines années. Maintenant, le défi est imporfant, donc nous ne voulons
pas faillir ¢ ce devoir de I'émulation de la jeunesse béninoise a travers la Fédération béninoise de
Handball. C’est pourquoi, en plus de soutenir la Fédération, nous avons pris I'engagement d’augmenter
notre participation financiére pour apporter plus de moyens. Nos impressions sont la satisfaction et la
continuité avec la FBHB", a fait savoir le secrétaire général de NSIA Banque Edouard Diamidia

Nel Charbel KOFFI
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A LA LOUPE

b

01 5T CUSHANE SHERUOU MUK

LE RESPONSABLE A LORGANISATION DE LA ZONE A A LA FBHB

Au sein de la Fédération béninoise de handball (FBHB), il y a des hommes et des femmes
qui ont le handball dans 'éme et ne pensent qu'a son développement au Bénin . Cest le
cas de Ousmane Yacoubou Moussé surnommé « Boutcho . Il est l'actuel responsable a

I’'organisation de la zone A (Atlantique - Littoral - Ouémé - Plateau) du comité exécutif de
la FBHB.

3



A LA LOUPE

Ousmane Moussé, |'araignée mignon !

Membre du comité exécutif de la Fédération béninoise
de handball (FBHB) depuis 2017, celui qu'on surnomme
« Boutcho » n'est pas un inconnu dans le paysage du
handball béninois. Né a Parakou en 1965, Ousmane
Yacoubou (1,75m pour 90kg) a fait ses Cours Primaires
& I'Ecole Quartier devenue Ecole Abdoulaye Issa a Pa-
rakou. Aprés |'obtention de son CEPE, il a entamé les
Cours  Secondaire au  College  d'Enseignement
Secondaire Général (CEG 3) de Parakou, puis par la
suite au CEG Akpakpa Centre a Cotonou ou il décrocha
son BEPC. Commercant et chef d'entreprise, est tombé
trés t6t « amoureux du handball ». Grand gardien de
but, il a fait la gloire de son collége (Ceg Akpakpa
Centre) entre 1984 et 1987.

Son talent remarquable le fait intégrer le mythique club
de Pélican Handball Club. Une équipe de l'élite du
handball béninois d'antan. Il jouera la grande partie de
sa carriere dans ce club entre 1990 et 2012.

Durant son passage, il a été sacré champion du Bénin

avec Pélican en 1994 a 2004.

Un parcours qui inspire

Il a été distingué meilleur gardien de but en 2004 au championnat national professionnel @ Lokossa. Boutcho
fait partie des rares joueurs @ avoir décroché la médaille de bronze avec Pélican @ la Coupe d'Afrique des
vainqueurs de Coupe & Yamoussoukro en Céte-d'lvoire en 2002. Egalement vice-champion d'Afrique avec
Pélican en 1998 & Cotonou, Qusmane Yacoubou Moussé a fait les beaux jours de la sélection nationale. Il a
notamment participé avec I'équipe nationale du Bénin de handball au tournoi de la solidarité. Il a été
plusieurs fois champion avec I'équipe nationale dans les tournois sous régionaux et régionaux.

Un dynamisme et une disponibilité sans partage

Avec plusieurs participations au championnat d'Afrique des Clubs Champions avec Pélican HBC & son compteur,
il fait partir de la belle et dynamique équipe formée autour du président Sidikou Karimou. D'ailleurs, il est
trés engagé et déterminé dans son role et met des stratégies organisationnelles en place pour réussir
sa mission.

A.F.S.
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SIDIROU RARINIOU AUR SPONSORS

"LE HANDBALL BENINOIS EST BEAU, VENEZ AVEC NOUS"

La satisfaction est la meilleure sensation que I'on puisse ressentir
aprés |'accompagnement d'un si grand événement, Et c'est
dailleurs tout ce qui caractérise le président de la Fédération
Béninoise de Handball, Sidikou Karimou, au soir des play-offs
de la Moov Africa Ligue Pro 2023. Au terme d’une rencontre
complétement folle, le samedi 18 novembre 2023 au Hall des
Arts, Loisirs et Sports de Cotonou, qui a marqué le sacre de
Adjidia HBC, qui conserve sa couronne de champion devant
Flowers CNSS de Cotonou, le président a laissé éclater sa joie.

"Jai suivi cette finale avec beaucoup d’émotion, beaucoup
de joie. Beaucoup de joie parce qu'on ne s‘aftendait pas a
frissonner autant ”, a déclaré le président de la FBHB Sidikou
Karimou. Le président, comme un seul homme, est plus que
satisfait de la tournure des événements. Et une fois encore, son
équipe a relevé le défi et répondu aux aftentes. Le président est
d’autant plus satisfait. En bon pére comblé, le président est
honoré de voir aujourd’hui sa vision étre sur le bon chemin de
prospérer. En effet, cette cérémonie officielle de cléture du
championnat national, qui coincide avec la fin de la premiére
session de formation organisée par la FBHB et I’APS-Bénin,
donne une bonne saveur a la féte.

Pour lui, c’est le moment plus que jamais aux sponsors de se
manifester pour participer & cette belle ascension du handball
béninois. Car le match historique de cette finale est la preuve
que le handball béninois a plus que jamais atteint son meilleur
niveau. “Un match fou, on espére qu’il a eu beaucoup de
monde devant la t6lé et que ca va décider les sponsors. Il
y a du spectacle au handball béninois, il est beau et venez
avec nous. Merci  beaucoup & Moov Africa Bénin, merci
av Groupe Nobila et merci a tous ”, a-til fait savoir,

Cela prouve qu'auvjourd’hui le handball béninois se place comme
I'une des disciplines phares du développement économique de la
nation. Et cette portée peut encore atteindre de plus grandes
limites s'il bénéficie de 'accompagnement nécessaire. Les regards
sont désormais tournés vers des défis encore plus grands.

G.H.
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PLAN - OFES DE LA MODV AFRICA LIGUE PRO 2023

MATHIEU DAKO (ADJIDJA HBC) DEVOILE LE SECRET DE SON SACRE
EN FINALE

Le samedi 18 novembre 2023, a marqué la fin en apothéose des plays - offs Moov Africa Ligue Pro
au Hall des arts de Cotonou. Au cours de cette journée mémorable, la finale homme entre Adjidja HBC
et Flowers CNSS a retenu |'attention des milliers de spectateurs et téléspectateurs qui avaient leur attention
tournée vers cette compétiion majeure de la Fédération Béninoise de Handball.

Aprés un score nul et vierge au terme du temps réglementaire, il a fallu attendre deux fois les prolongations
pour voir le club des militaires triompher de leurs adversaires, 28 a 27. Pour le coach de Adjidja HBC, c’éfait
une expérience exceptionnelle. Mathieu Dako a été particuliérement satisfait de la discipline tactique de ses
joveurs.

” Les consignes sont claires. Arrivés a éga-
lité technique, mes joueurs détiennent une
capacité physique inouie parce que. Je suis
docteur en science, spécialité (biotchenicité)
® du geste. Alors, |‘ai inculqué tout ce qu'il
“  faut en matiére de qualité physique d mes
joveurs. Vous allez constater qu’au niveau
' de la phase de résistance, aucun joueur
d’Adjidja n’est resté sur les carreaux. Et
quand vous voyez l'adversaire, ils sont obli-
- gés de claquer. C'est la preuve que nous
sommes en apprentissage, et quand on est
en apprentissage, on fait les choses avec
précision pour ressembler au maitre, C’est
pour ¢a que nous avons eu celfe victoire
avjourd’hui.la victoire est venue sous la
houlette de la qualité physique de mes
joveurs, Et ¢a, c’est un travail, je ne lésine
pas la-dessus.” a-t-il déclaré.

A len croire, cefte victoire reléve surtout de sa capacité & remobiliser sa troupe malgré I'énorme erreur de son
gardien qui a failli changer le cours de la rencontre. “Si j‘avais des flemmards, le match était plié depuis
longtemps, mais ils sont préts. La ou ils sont, vous pouvez encore demander 2 fois 30, ils vont jover
comme ils viennent de le faire tout a I'heure. Lorsqu’on finit un match et qu'a quelques secondes du
temps réglementaire on revient dans le match et quon le gagne, franchement, ¢a demande beaucoup
mentalement. Ca se passe dans la téte. Mon gardien, la consigne était claire, tu gardes la balle le
temps mort et on reprend. Il reste & peine 10 secondes, je ne sais pas ce qui est arrivé, le gardien
que je connais trés bien maitrisant la balle, il a fauché. Je lvi ai dit, mon gars, c’est ¢a la vie. La vie,
c’est ca. Il faut tomber et se relever. La qualité que fu as a te relever, c’est ca qui fait de toi un homme.
Et j‘ai demandé & mes joveurs, vous étes des hommes dignes de Dako. Levez-vous et prenez-moi cette
coupe.” a dévoilé I'entraineur.
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CONVERSATION DU MOIS

Aprés cefte brillante victoire, Adjidja HBC brille de nouveau sur le toit du Bénin et conserve son fitre diment
obtenu la saison derniére face & cette méme équipe de Flowers CNSS. Une fois encore, Adjidja HBC va de
nouveau représenter le Bénin & l'occasion du championnat d’Afrique des Clubs Champions de handball pour
une nouvelle expérience encore plus palpitante.

Nel Charbel KOFFI




R SOSSORPE (OAEHHOWER S DANE

« CETTE DEFAITE DE LA VEILLE A ETE LA VRAIE SOURCE

D'INSPIRATION... »

Une premiére pour Hervé Sossoukpe, entraineur de Flowers CNSS Dames, équipe championne du Bénin,
saison 2023. Dans cet entretien accordé & la rédaction de CHABALA, il revient sur cette finale a
rebondissement évoquant la clé de la victoire. Lisez plutét.

Flowers conserve son titre au terme du
championnat, saison 2023. Dites-nous
d’abord vos impressions aprés ce sacre qui
est une premiére dans votre carriére en
tant que principal...

Impression de joie, de grdce, fruit d'un travail de
groupe bien accompli et de remerciement.

Alors, quel bilan faites-vous de Ila
participation de votre équipe au play off de
la Moov Africa Ligue Pro 2023 ?

Un bilan trés positif si je vois mon début de saison
avec les differents résultats, de la période de
travail pour reconstituer I‘équipe et en fin du
résultat définitif. Alors, le résultat est vraiment trés po-
sitif.

Dites-nous le message passé aux joueuses @
la pause de cette finale surtout quand on
sait que Aspac vous a battue en phase de
poule, 24 heures plus tét ?

Cette défaite de la veille a été la vraie source d'ins-
piration. A la veille, nos adversaires ont fait le méme
nombre but d'écart & la mi-temps et elles nous ont
gagnés par un but d’écart a la fin. Donc, la pre-
miére chose a été de rappeler cefte situation & nos
joveuses et que nous pouvons faire mieux que la
veille. Je remercie le Président de Flowers CNSS, I'ho-
norable Charles Toko et son bureau. Je ne vais pas
non plus oublier les différents responsables de la
CNSS pour leurs différentes prises de parole remplies
de courage, d’espoir et surtout les promesses faites
aux filles. Merci aussi au Directeur Technique de
Flowers CNSS Aimé Sebio et Solange Adegnika du
staff pour leurs apports techniques et tactiques basés
sur leurs expériences.
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CONVERSATION DU MOIS

La différence a été faite @ quel niveau dans cette finale ?

« Je dirai en deuxiéme mi-temps, plus précisément en défense avec l'entrée en jeu de ftrois joueuses
vraiment fraiches car n’ayant pas fait un grand temps de jeu dans le championnat avant ceite finale.
Elles ont vraiment répondu chacune d’elle dans son réle. Il faut noter que I'équipe en face (ASPAC
HBC) n'a pas démérité mais ce jour-la, les dieux du handball et de la victoire avaient choisi notre
camp. »

Comment appréciez-vous le niveau, technique et tactique de la compétition, chez les Dames
?

« Le niveau est un peu relevé par rapport aux années précédentes surtout au niveau de frois clubs
(Flowers, Aspac, Adjidja, Ndir) et [‘espére que les aulres clubs vont suivre a l‘avenir. »

Verra-t-on Flowers Dames au niveau continental I'année prochaine ? Si oui, quels seraient
vos objectifs personnels ?

« C’est notre voeu (la Direction technique, le staff féminin et les joveuses) mais seuls les responsables
de Flowers CNSS peuvent répondre avec certitude. Maintenant, si cela arrivaif, nous allons continver
nofre apprentissage au haut niveau car ce serait la deuxiéme participation de notre équipe féminine
a une compétition africaine. »

Votre mot de la fin pour clore cet entretien

« Je remercie la rédaction du CHABALA et par la méme occasion toute la presse sportive qui
accompagne notre sport. Mes sincéres remerciements aux membres du comité exécutif de la Fédération
béninoise de handball (FBHB) et en particulier ¢ son Président Sidikou Karimou, & la présidente de
la Ligue Professionnelle Transitoire, Clarisse Hounzali Houngbédji et son bureau pour l‘organisation.
Merci a fous les acteurs du handball. »

Entretien réalisé par AFS

CHABALA MAG
39



« S| LA FINALE ETAIT PERDUE, L'OBJECTIF NE SERAIT PAS ATTEINT »

GIDAS ROMED SENOUROUN

Dans un eniretien qu'il a accordé @ CHABALA, Gildas Roméo Kpemahuton Yenoukoumé, capitaine de
Volcan Hbc d’Akpakpa, équipe championne au niveau amateur est revenu sur le couronnement. Le niveau
de la compétition et I'aprés sacre ont été également au menu de I'échange. Lisez-plutét !!!

o Vous étes le capitaine de I’équipe

championne au niveau amateur. Dites-nous
comment on se sent aprés un tel sacre ?

i

| Aprés un tel sacre, on ne peut que se sentir
heureux et fier de l'accomplissement d'un travail
ardent abattu.

Dés le début de la compétition, aviez-vous
imaginez un tel scénario ?

Oui, forcément | Pour nous, il fallait obligatoirement
étre champion car si nous avions perdu la finale
notre objectif ne sera pas atteint.

Durant la compétition, sur quel match
aviez-vous eu de regret ?

Aucun ; méme si nous avons perdu un seul match.
D'ailleurs, ce match nous a permis de redoubler de
| - ' ; # vigilance pour la findle.

Volcan désormais équipe championne amateur. La suite ...

Nous avons déja repris les entrainements tout doucement pour garder la forme en attendant les prochaines
échéances.

Comment appréciez-vous le niveau de la compétition ?
Le niveau a été d'une trés bonne facture.
Un mot sur l'organisation de ce championnat...

Dans l'ensemble, tout s’est bien passé mais la Fédération peut toujours mieux faire pour continuer par
améliorer,

Verra-t-on Volcan dans le championnat pro la saison prochaine ?

C'est possible car nous sommes en pleine négociation avec des partenaires pour nous accompagner. Vous
n'étes pas sans savoir que sans moyen, ce sera difficile d’évoluer en Pro.

Votre mot de la fin pour clore cet entretien

Merci pour l'intérét que vous avez porté sur notre modeste équipe et vive le handball. Je vous remercie.,

AFS
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Date de naissance : 23/11/1984

Poids : 85 kg

Taille : Im71

Poste : Demi centre

Main forte : droite

Point fort : Aisance technique et discipline
Club actuel : Volcan HBC

Club précédent : Aspac HBC




TALENTS DU MOIS
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Date de naissance : 18/03/1988
Poids : 69 kg

Taille : Tm72

Poste : Ailier droit

Main forte : gauche

Point fort : Contre-attaque
Club actuel : Flowers CNSS
Club précédent : Flambeau SC




BON A SAVOIR

Lt [ERRAIN Ot HANDBALL - vessenmier & savorr

Le terrain de handball est un rectangle de 40 métres de long et 20 métres de largeur, délimité et
entrecoupé par plusieurs lignes. Les lignes de touche et les lignes de sortie de but forment les contours
du terrain, tandis que la ligne médiane traverse le milieu du terrain. La ligne de changement s’étend
de la ligne médiane a une distance de 4,5 métres de chaque coté. Derriére cefte ligne se trouve la
zone de changement avec les bancs pour les joueurs remplacants.

Le ferrain est constitué d'une surface de jeu et de deux surfaces de but, également appelées zones.
La surface de but est délimitée par la ligne de but et une ligne paralléle de 3 métres de longueur,
espacée de 6 métres de la ligne de but. Elle est prolongée par deux quarts de cercle pour rejoindre
la ligne de but. Les joueurs de champ ne sont pas autorisés a entrer dans cette zone. Seuls les gar-
diens de but y ont accés.

A lintérieur de la zone de but, se trouve la ligne des 4 métres, mesurant 15 cm et paralléle a la
ligne de but. Le gardien peut avancer jusqu'a cefte ligne lors d'un jet de 7 métres afin de réduire
I'angle de tir du tireur. Devant ceftte zone de but, @ une distance de 3 meétres, se frouve une ligne
discontinue appelée ligne des ? métres ou ligne de jet franc. Entre les deux lignes se trouve la ligne
de 7 métres, située en face des buts & une distance de 7 métres de la ligne de but.

Charbel Kinzo
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BON A SAVOIR

CNDURNTENAIRE D LA CONFEDERNTION AERICAINE D RANDBALL

UNE CELEBRATION CONCLUE A BRAZZAVILLE PAR DES DISTINCTIONS !

Créée le 15 janvier 2023 a Lagos a 'occasion des deuxiémes Jeux Africains, la Confédération
Africaine de Handball (CAHB) a célébré ses noces d’Or & Brazzaville dans le cadre du 44e
Championnat d'Afrique des Clubs Champions. La célébration placée sous le haut parrainage du
président Congolais Denis SASSOU N'GUESSO a eu lieu dans la salle des Banquets du Centre
International des Conférences de Kintélé le jeudi 05 octobre 2023. Cette belle réjouvissance a
été marquée notamment par certaines distinctions importantes.

Le président de la CAHB, Dr Mansourou AREMOU, dans son allocution a reconnu les mérites
de tous les acteurs du handball africain, de ceux qui s’évertuent nuit et jour a rehausser le
niveau du handball sur le continent. Il @ par la suite mis I'accent sur les défis a relever pour
un progrés encore plus palpable de ce sport passionnant qu'est le handball. « Permettez-moi
d’unir, dans les mémes sentiments de gratitude, les édiles qui font partie de nos administrations
plus particuliérement le siége, les membres de fédérations, les commissions spécialisées sans
oublier les nombreux bénévoles. Je ne saurais oublier, la part importante prise @ nos cétés
depuis des années par le Président Hassan Moustapha, avec un engagement plus fort a soutenir
I'’Afrique. Je profite de ceftte heureuse circonstance pour lui renouveler ici, I'affectueux
aftachement et les remerciements de tous les acteurs du handball africain », a conclu le président
Docteur Mansourou AREMOU.
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Dans son intervention, le président de la Fédération Congolaise de Handball, Ayessa Ndinga
Yengué, a félicité la CAHB pour les nombreux efforts consentis pour le développement de la
discipline depuis sa création. Il a réitéré le soutien du Congo et de son président a contribuer
aux efforts de la CAHB & faire avancer trés vite le handball sur le continent.

La vague des distinctions recues par la CAHB

Le Président de la Confédération Africaine de Handball, Mansourou AREMOU a été décoré
commandeur de I'ordre du mérite sportif congolais par le grand chancelier. Quelques membres
du bureau exécutif de la CAHB, Pedro GODIGNO (Vice-président), le Secrétaire Général
Charles OMBOUHAMOU, le Trésorier Général Auguste YAO DOGBO ont été élevés au rang
de chevalier de I'ordre du mérite sportif du Congo.

La CAHB a aussi honoré des personnalités

Lla CAHB, a décerné une haute distinction honorifique & Denis SASSOU NGUESSO,
Président de la République du Congo, pour ses actions remarquables pour le développement
du Handball africain. Le ministre des sports congolais et le grand chancelier ont notamment
aussi été distingués. En outre, d’autres personnalités actives dans le monde du handball ont
été honorées par l'instance continentale.

La célébration du cinquantenaire avait démarré a Abidjan

Mais avant I'apothéose de la célébration des Noces d’Or de la CAHB, d'autres distinctions
avaient été décernées par linstitution continentale. Lors du lancement des célébrations du
cinquantenaire a Abidjan en février 2023, I'ex-président de la CAHB Yapo Assi Christophe, le
président du CNO Me N'Goan Georges, le président du CNAS Allah Yao Francois et le
président de la section handball de I'Africa Sports, Paul Gogoua, ont été distingué par la
Confédération Africaine de Handball (CAHB). De la méme maniére, le ministre des sports
ivoirien Monsieur Paulin Claude DANHO a recu le trophée du cinquantenaire. Mme Kandia
Camara, Ministre d’Etat, Ministre de ['intégration Africaine et de la Diaspora de la Céte
d'lvoire avait recu le mardi 2 mai 2023 en audience le Président de la Confédération Africaine
de Handball, Dr Mansourou AREMOU. L’ancienne internationale ivoirienne, a recu des mains
du patron du Handball continental, le trophée du cinquantenaire,

Le patron du handball international distingué par la CAHB

Les distinctions se sont poursuivies en Egypte & 'occasion de la Supercoupe d'Afrique et de
la Coupe d'Afrique des Clubs Vainqueurs de Coupe & Caire en Egypte (Mai 2023).
Le président de la Fédération International de Handball Dr Hassan MOUSTAPHA a

également été décoré par la CAHB a I'occasion d'une soirée au Marriott Hétel du Caire.

Site officiel de la CAHB
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