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L'IHF Trophy, autrefois appelé « Challenge Trophy -, est la trouvaille de la Fedération
Internationale de Handball pour booster le niveau du handball dans les pays dits émergents dans
ce sport.

Il est une competition qui se joue en trois phases : les phases de zone, une phase continentale et
une phase mondiale, La phase continentale regroupe sur chacun des cing continents, les
champions de chaque zone alors que la phase mondiale est un championnat entre les vainqueurs
continentaux.

Au debut, cette competition etait destinee uniquement aux juniors filles et garcons. Mais de nos
jours, elle s'est étendue a la catégorie cadette et se déroule annuellement de facon alternative
par genre, Le Bénin, trés tot, en a fait son chantier pour le développement de son handball a
I"international. Ce qui a conduit nos juniors garcons en 2011 a la double qualification Mondial IHF
(phase mondiale de I'IHF Trophy) en Inde et Coupe du Monde en Gréce et en 2017 au Sénégal a la
qualification des juniors filles a la phase mondiale qui ne s'est plus disputee,

Aprés cette période, nous avons été confrontés a un mangue conjoncturel de pratiquants de
categories d'age avec notamment la crise sanitaire de la Covid 19 qui a empire la situation.
Depuis |'an dernier, nous avons repris le cycle avec de nouveaux pratiquants et un point
d'honneur a eté mis sur le respect des catégories d"ages avec notamment le systéme mis en place
par le gouvernement béninois a travers |'Agence Nationale d'ldentification des Personnes (ANIP),
Ce postulat fait de nous, |'une des nations les plus respectueuses des ages.

A I'ere des Amazones

Apres les garcons en 2022, nous avons participe du 11 au 15 avril 2023 a Accra (Ghana) a I'IHF
Trophy chez les filles. Le bilan, au regard des objectifs fixes, est satisfaisant car les Juniors ont
terminé avec la médaille d'argent et les Cadettes ont fini avec le Bronze. Rappelons tout de
meéme que les joueuses selectionnees pour cette expedition proviennent du championnat scolaire
organise par le Ministéra des Sports (Adjohoun 2022), la phase finale du premier acte du tournoi
sport au féeminin (Djougou 2022) et le championnat des catégories d'ages (Ouidah 2023). Le
bureau executif de la Feédération Beninoise de Handball veut travailler & la base et multiplie les
efforts dans ce sens afin d'avoir un handball béninois de laboratoire.

Chers lecteurs, retrouvez dans ce NnUmMero
de votre Magazine CHABALA, tout ce gui a fait
I'actualité du handball d'Avril & Juin notamment

I'IHF Trophy Accra 2023, le lancement du projet
Sport au Féminin (Acte 2), |la preparation de
I"'equipe nationale des U-16 au Tournai
International de Nantes et les différents

partenariats actes,

(alidle ADANKPO
SG / FBHB
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IHF TROPHY DAMES, ACCRA 2023
LES AMAZONES JUNIORS AUX

MAINS D’ ARGENT

Du 11 au 15 avril 2023, I'equipe nationale des Juniors dames a participée a I'lHF Trophy de la
Zone 3 a Accra, au Ghana. Au cours de cette expédition, les représentantes du Beénin ont fait
bonne impression, terminant vice-championnes de la compatition.

Cest un parcours elogieux couronne d'une medaille.
Logées dans un groupe unique en compagnie du
Liberia, de la Céte dlvoire et du Ghana, les
Amazones U200 nont enregistré que deux
contre-performances en phase de groupes. Pour
leur premiére sortie face a la Cote dlvoire, les
Béninoises connaissent un début difficile en
sinclinant face aux Ivoiriennes 20 a 38. Elles se
relancent ensuite lors de leur deuxieme sortie en
pulverisant le Liberia 57-09, avant de tomber face
au pays hote, le Ghana, lors de leur troisieme et
derniere sortie en phase de groupes (16-21).

Malgré ces deux contre-performances en trois
sorties, les Amarones Juniors reussissent ase

GHAHALR MBG

gualifier en finale grace a un meilleur goal average
particulier devant le Liberia et le Ghana. Elles
retrouvent la Cote divoire, leur bourreau lors du
premier match, pour la grande finale ol un seul
ticket qualificatif pour la phase continentale est

en jeu.

Malheureusement, ce sera une nouvelle désillusion
pour les Amazones Juniors, qui ont a nouveau
baisse les armes. Defaites en finale 39-28 par les
Eléphantes dames U20, elles se contentent de la
médaille d'argent, devant le Ghana classe 3e, et le
Liberia positionne 4e du tournoi.

Nel Charbel Koffi
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IHF TROPHY DAMES, ACCRA 2023
LE PARCOURS DU BENIN CHEZ LES CADETTES

A l'instar des Juniors, les Cadettes ont également pris part & I'|HF Trophy zone 3 a Accra au Ghana.
Les Amazones Cadettes ont eu un parcours avec a la clé une médaille,

Oppose au pays hote, le Ghana, pour son entree en competition, le Benin tombe dans le match loyale-
ment, 22-36, mais gagne sur tapis vert, 10-0. Dans la suite de la compétition, l'équipe enregistrera une
nouvelle défaite, considerée comme sa premiére defaite sur le fil, pour sa deuxieme sortie face a la
Cote d'lvoire, 26 a 27. Il a fallu attendre la troisieme journée pour voir les Amazones cadettes se relan-
cer dans la compétition avec une brillante victoire face au Liberia. (45 a 15)

La quatrieme et derniére journée aura également été d'un golt amer pour les Beéninoises, défaites par
le Nigeria, 17 a 42, Mais grace au match nul entre le Ghana et la Cote d'ivaire, 21-21, lors de la derniere

journée, le Benin passe a la troisieme place du classement et s'offre la medaille de bronze.

Tout comme leurs ainees de |'equipe nationale Junior, les Cadettes font honneur au drapeau national en
arrachant une meédaille de bronze 6 combien précieuse.

Nel Charbel Koffi
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AMELIE GOUDJO, LA NOUVELLE
PIOCHE DE LA FBHB

Ancienne joueuse et internationale francaise de handball, Amelie Goudjo est |'une des valeurs
siires du sport féminin dans le monde, Auteure d'une belle et riche carriére, tant en clubs gu'en
selection, la native de Nantua en France consacre aujourd'hui son temps aux différents projets
pour |'epancuissement des femmes dans le domaine du sport en general et du handball en
particulier. Un zoom sur la carriére et la reconversion réussie de cette valeureuse femme qui
suscite une grande admiration.

Ameélie Goudjo partage son expeérience auprés des entreprises sur l'esprit d"équipe, le management, la
resilience, la motivation, le leadership, la confiance et egalement |'atteinte d'objectifs. Elle a fonde
une association d'education par le sport pour les jeunes filles des quartiers populaires de Paris.
= En tant que sportive, je suis sensible a la question de la présence des femmes dans le sport. Mais
j'ai également fait une maitrise de sociologie sur l'épanouissement des jeunes filles dans l'espace
public. Beaucoup viennent des quartiers ol peu d'initiatives valorisent les filles -, a-t-elle confie
au site Femmes de Sport en 2013.

Amelie Goudjo porte le Benin dans son coeur

« | Love Bénin » est un projet porté par Amélie Goudjo et son ancienne coéquipiére en sélection
Anne-Sophie Kpoze. Lancé en février 2013 a l'occasion de la Coupe de la Ligue féminine de hand-
ball, ce projet solidaire en Afrique de |'Ouest a pour objectif final la creation de quatre sites Hand-
"elles au Bénin. « L'idée est venue avec ma coéquipiere a Issy, Anne-Sophie Kpoze. Comme moi, sa
famille est originaire du Bénin.On avait vraiment a ceeur de faire un projet pour notre pays
d'origine. D'autant que la-bas, la place des femmes est un sujet sur lequel il faut travailler
notamment dans le sport. On fait donc le lien entre le domaine du sport et celui de ['education. -
Quatre villes ont été ciblées pour accueillir Hand'elles, notamment Parakou et Porto-Novo.,

Arrivee d" Amalie Goudjo au Benin en ligne de mire

Le president de la Federation Benincise de Handball Sidikou Karimou peut compter sur Amelie Goudjo
pour son mandat et cela dans plusieurs compartiments. Tant sur la formation des medias, que sur les
projets de handball féminin. Elle partage d’emblée toutes les initiatives de la FBHB. En effet, les deux
personnalités se sont rencontrées dans le cadre d'une visite de travail de la premiére autorité de la
FEHB en France. Elle est préte a apporter toutes ses competences dans la mesure du possible pour
reveler davantage le niveau du handball beninois gqui selon elle prend une nouvelle envergure. Une
visite au Bénin est d'ailleurs programmeée trés bientdt dans le cadre d’une formation a "endroit des
hommes des medias sur les terminelogies du handball.

G.H.

CHABALA &G
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TOURNOI SPORT AU FEMININ 2022
LA FBHB DOTE LES CLUBS DE MATERIELS

Dans le cadre de 'edition 2023 du Projet ~ Sport au Feminin-, la Federation Beninoise de Handball
(FBHB) a recu un financement de |'Ambassade de France, lui permettant d'acquerir 700 kg de
materiels. A ["issue de la session de formation en gestion administrative, 1'instance a procéde a la
remise officielle de ballons et de sacs a ballons aux clubs ayant participe au tournci Sport au Feminin
de ['anneée écoulée. C'était vendredi, 19 mai 2023, a la Maison du handball a Cotonou.

Avec le financement de |'Ambassade de France, cette initiative vise a soutenir les associations
sportives et a promouvelir le handball féminin au Bénin. Grace a cette contribution, la FEHB a pu
acquerir 700 kg de materiels dediés au handball. Ce soutien financier témoigne de l'engagement de la
France a promouveir le sport féminin au Bénin.

AF5
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LA FBHB ET CANAL + BENIN
DESORMAIS ENSEMBLE

Rien ne peut se faire connaitre sans visibilité. Consciente de cela, la Fédération Béninoise de Handball
(FBHEB) noue de reels partenariats avec les meédias nationaux et internationaux. Le dernier en date est
celui tissé avec le groupe Canal+ Benin.

C'est fait et c'est officiel. Canal+ Benin croit au handball beninois et devient partenaire. Les deux
structures se donnent la main pour apporter une plus-value a cette discipline et la réveler aussi bien
au niveau national gu'international. Et ce partenariat vient confirmer la volonté du comite executif de
la FBHB de faire rayonner la discipline au Benin.

AFS
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LA FBHB ET LORTB SACCORDENT POUR
LA VISIBILITE DU HANDBALL BENINOIS

Apres E-Tele et Canal 3, la Fedération Beninoise de Handball (FBHB) entend decrocher un autre grand
partenaire télé. Pour cause, le 18 avril 2023, au siége de l'institution, Jean-Philippe Erick Abraham,
Directeur général par intérim de 'Office de Radiodiffusion et Teélévision du Beénin {ORTB) avec son
Directeur des Relations Publiques Marius Eric Kindji, ont eu une s2ance de travail avec le comité
executif de la FBHB. Formaliser la collaboration entre les deux parties, etait le point inscrit a ['ordre
du jour.

Dans son souci d'apporter de la lumiére sur les disciplines sportives au Bénin, I'ORTB veut s'engager
au coré de la FBHB afin de révéler le handball. Dans ce cadre, le Directeur Geénéral par intérim de
l'ORTB a emis son voeu ardent de mettre en lumiere la pratique de cette discipline sur la chaine
nationale et de contribuer a son émergence.

Le président de la FBHB Sidikou Karimou, au nom du bureau qu'il dirige, a tout simplement remercié
L'ORTE pour cette belle demarche et promet que la FBHE jouera egalement sa partition afin que la
chaine nationale, grande audience televisuelle et radiophonigue du pays, puisse accompagner les
activites de l'instance. A cette occasion, le programme d"activités de I'annee 2023 de la FBHB a été
mis a la disposition de I"ORTBE aux fins d"anticiper sur les futures actions communes.

G.H.



PROJET SPORT AU FEMININ : LE BILAN DE
LA PREMIERE EDITION EN 2022

Le handball est ['une des trois disciplines au coeur du projet « Sport au Féminin =, un projet qui
est le fruit de la coopération entre |"’Ambassade de France au Benin et trois (3) féderations
sportives nationales sous |'égide du ministére des sports. |l est parti du constat que la pratique
sportive est moins développée chez les femmes que chez les hommes du fait des pesanteurs
historigues et sociologiques. Il a pour ambition d'essayer de combler le fossé entre les deux sexes.

Les composantes essentielles du projet sont notamment d'appuyer la politique béninoise des sports a
développer une stratégie de féminisation de la pratigue sportive ; de développer |'offre sportive pour
les filles et les femmes ; de promouvoir la pratique du sport chez les filles et les femmes. Ainsi, dans
le cadre du projet «Sport au Feminin-, la Federation Beninoise de Handball a concu un programme en
deux volets : formation et animation sportive et les activités realisees s'inscrivent dans les deux
composantes.

La formation

Elle concerne les entraineures, les arbitres, les deleguees techniques et les femmes responsables de
'administration sportive. Au titre de la premiére phase (2022), 12 femmes ont été formées en
administration sportive. Elles proviennent des Ligues et associations sportives. 26 arbitres ont éte
formees et sont entrees dans un processus de formation continue. 11 deléguees techniques ont eu,
elles aussi, un stage de formation pour contribuer a la gestion des matches.

16



FEHE INFO 3B femmes entraineures venues de tout le

pays ont participé & un stage préparatoire a la
licence D conduite par l'expert FFH/IHF Paul
Landuré. Les meilleures prendront part avec
celles de la seconde vague (2023) a un stage
pour 'obtention de la licence D [HF

Animation sportive

Dans cette rubrigue, il est question
d'organiser, dans un premier temps, des
tournois dans chacune de nos trois zones et
ensuite un tournoi national. Conformément a
notre planification, les trois (03) tournois de
zone ont ete organises avec la participation, a
chaque etape, d'au moins & équipes.

Au total, 304 jeunes filles ont pris part aux
compéetitions de zone. Les quatre meilleures
equipes de chague zone ont ete gualifiees pour
la phase nationale gui s'est déroulee a Djougou
avec la participation effective des douze
equipes que sont ; Aso Modeéle de Porto-Novo,
Ondo de Pobe, Flowers de Cotonou, Académia
de Cotonou, ESCUF de Zoungbonou, Ase
Baobab de Lokossa, Flambeau SC d’Abomey;,
Synergie de Bohicon, AS Takunnin de Kandi,
Espoir de Parakou, Faucon de Natitingou et
ASSEC de Djougou.

Par ailleurs, le volet animation sportive a connu son
apotheose a Djougou od chacune des equipes présentes
a bataillé pour enlever le géant trophée mis en jeu par
la FBHB. Au terme des cing jours de challenge, c'est
Espeoir de Parakou gui a surclasse en finale ASSEC de
Djougou pour remporter le titre. Les trois meilleures
equipes ont eu respectivement la medaille d*or (Espoir
HC de Parakou) ; d'argent (ASSEC de Djougou) et de
bronze (Synergie de Bohicon). D'une facon globale, les
activités programmees ont éte realisees avec le mateériel
adequat acquis grace au financement FSPI,

Quid du projet SAF 2023 au niveau du handball

Une premiére activite s'est déroulée du 17 au 19 mai
dernier. |l s'agit de la session de formation en gestion
administrative, la deuxieme du genre apres celle de
2022, Elle a regroupe 15 participantes sélectionnées
apres un appel a candidatures. Les activites organisees
tournent essentiellement autour des cours theorigues et
des travaux de groupes autour des thémes : Fondement
d'un organisme sportif, roles des dirigeants d'une
organisation sportive ; prise de decision ; gestion des
reunions ; gestion des conflits ; elaboration des budgets
et gestion financiére ; sources de fonds et de revenus
d'une organisation sportive ; planification ; gestion des
ressources humaines.

17



Les femmes ayant participe a la formation en gestion administrative ont des profils divers et varies mais
ont un point commun : la gestion du mouvement sportif (handball) en tant que volontaire ou élue. Elles
ont été retenues au terme d'un processus d'appel a candidatures. Pour la deuxiéme phase du projet
= Sport au Feminin =, les mémes activites que la premiere phase sont prevues a savoir : deux formations
des entraineures dont une pour l'obtention de la licence D ; deux formations des arbitres et déléguées
techniques ; trofs tournois régionaux et un tournol national.

G.H.
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LA FBHB SE DOTE DE 700 KG DE
MATERIELS SPORTIFS

La Fedération Béninoise de Handball (FBHB) a récemment recu un impressionnant lot de matériel,
grace au financement de |'Ambassade de France. Cette dotation d'équipements est destinée a
soutenir et faciliter la pratiqgue du handball, en particulier chez les femmes. La réception de ces
équipements a eu lieu au siége de la fédération le lundi 15 mai 2023,

Ce lot, financé par "Ambassade de France au Bénin, comprend une sélection varige d'équipements
indispensables pour les joueuses et les equipes. Parmi les articles recus, on compte 1400 ballons de
handball, 90 ballons de beach handball, 89 sacs a ballons pouvant contenir de 10 a 20 ballons, 11
résines handball blanches et 10 kits de bandes de délimitation lestées.

La troisiéme vice-présidente de la federation et point focal du projet Sport au Féminin a la FBHB,
Maitre Clarisse Hounzali, a exprime sa profonde gratitude envers I'Ambassade de France pour son
soutien continu et ses efforts visant a promouveir le handball féminin beninois.

G.H.
19
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PLUS DE CARTONS DE LICENCES,

LA FBHB DEMATERIALISE LES FORMALITES

ADMINISTRATIVES

Associer le digital aux différentes procédures administratives, tel est I'objectif de la Fédération
Beninoise de Handball qui prend une grande decision. Pour la saison 2023, il n"aura pas d'achat de
cartons de licences. Par ailleurs, les frais d’assurances pour les joueurs sont gratuits en raison de
la convention signée avec Mobila Assurances il y a un an.

Lettre de la FBHB aux differents presidents de
clubs des ligues régionales

= Mesdames et Messieurs, Le Comité Exécutif de

la Federation Béninoise de Handball {(FBHB) vous
remercie el vous présente ses compliments pour
vos efforts dans la preparation de la nouvelle
saison 2023.

Il voudrait porter a votre connaissance gue
comme ['a indigué le courrier annoncant
["ouverture de la nouvelle saison, la démateériali-
sation totale des formalités entrera dans sa
phase effective. Il n'y aura donc pas d'achat de
cartons de licences.

De plus, I"accord avec notre partenaire Nobila
Assurances étant toujours en cours, vous serez d
nouveau exoneéreés cette année de frais d'assu-
rance joueur.

En conséquence, une formation au profit des
Secretaires Generaux des clubs permettra de
mettre tout le monde @ niveau par rapport d
la dématérialisation que nous exige la dyna-
migque actuelle de la gestion sportive.

De plus, nous vous ferons parvenir sous peu
les informations et piéces nécessaires dans la
nouvelle procédure.

En vous présentant toutes nNos excuses pour
les désagréments que cette innovation vous
aurait créés, veuillez agréer, Madame et
Messieurs les Présidents, ['expression de nos
sentiments sportifs distingués »

EEH
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DOSSIER NANTES

UNE DETECTION SUR TOUT LE
TERRITOIRE NATIONAL

Le Benin va briller pour la deuxieme fois consécutive avec sa participation au Mantes International
Handball Cup en aolt 2023, Et, pour mieux faire que son premier rendez-vous, la Fédération
Beninoise de Handball (FBHE) s'est levee trés tot pour mettre les techniciens dans les meilleures
conditions avec plusieurs tests de detection de jeunes talents nes entre 2008 et 2009 et plus, Ces 47
jeunes handballeurs qui se sont battus pour étre retenus, ont eu droit & une autre sélection afin d'en
retenir 26. C'etait au CEG Saint Rita et au Hall des arts de Cotonou les 15 et 16 avril 2023.

Venus de tous les coins du Benin, ces jeunes de moins de 16 ans ont donne le meilleur d'eux-memes
afin de trouver une place pour continuer le challenge. La bataille a éteé rude car chacun d'eux a du
talent et des potentialités. Du cité des techniciens, le choix est aussi compliqué, car les valeurs
existent.

A.F.5.
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DOSSIER NANTES
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DEUX PREMIERS REGRDUPEMENTS
SATISFAISANTS

Apres un premier regroupement qui a eu lieu du 17 au 21 mai 2023 a Cotonou, la selection nationale
masculine des LI-16 du Benin a eu droit a un deuxieme regroupement du 26 au 29 mai dans le cadre de
sa preparation pour le Nantes International Handball Cup 2023 en aolt prochain.

Sous la houlette du staff technique, les 26 joueurs convogués pour ce deuxieme regroupement ont
continue avec les fondamentaux en defense et en attague. Les exercices de motricite et de
coordination ont également été au rendez-vous. - Nous avons eu dreit a deux séances
d'entrainement par jour (le matin et le soir). Les enfants ont eu a jouer des matchs tests au
terme de chaque séance. Ces rencontres nous ont permis de voir les enfants qui essaient de
rendre opérationnelles les notions qu'on leur inculgue. Apres ce stage, la liste sera reduite a 20
pour le regroupement de juin prochain », explique le Directeur Technique National, Basile Nouatin.

A.F.5.
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DOSSIER NANTES

UN TROISIEME REGROUPEMENT AVEC
PLUS DINTENSITE

La sélection nationale des U-16 de handball affite véritablement ses armes pour aller surprendre en
terre francaise en aodt prochain, en marge de sa deuxieme participation a Mantes International
Handball Cup 2023. Et, pour y arriver, |'encadrement technique en collaboration avec la Direction
technigue nationale (Dtn) égréne le plan de preparation elabore pour la circonstance.

Et, en respect au programme établi, 16 joueurs ont été convoques pour ce troisiéme regroupement

apres les deux premiers. Ces 16 Gueépardeaux ont été soumis & un rythme soutenu, et ont eu deux
seances d entrainement quotidiennes.

L'objectif du Bénin est d'amener des joueurs de grandes tailles mais qui doivent avoir certaines
habiletés telles que la coordination, la vitesse de reaction, la dissociation segmentaire. Egalement pris
en compte chez les jeunes, les fondamentaux notamment les tactigues, défense, attague, etc, Et, ce

sont les meilleurs des meilleurs qui auront le privilége et 'opportunité d’aller défendre les couleurs
nationales en terre nantaise du 25 au 27 aout 2023.

QUATRIEME REGROUPEMENT
K 4=

:::.'.ﬁ':,,“‘:;";.,,f:':;'. 02 au 09 juillet 2023
geindrias feiill  CINQUIEME REGROUPEMENT
) du 16 au 24 juillet 2023
SIXIEME REGROUPEMENT
30 juillet 2023 au 7 aoiit 2023

SEPTIEME REGROUPEMENT

“H-,j"_:_“-*-nl 10 aolt 2023 jusqu'au départ pour Nantes
A.F.5.
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A LA LOUPE

QUI EST LOUIS HOUNGNANDANDE,
LE TGA DE LA FBHB ?

Le comité exécutif de la Fédération Béninoise de Handball (FBHB) est bien pourvu
par des hommes gui maitrisent et connaissent le sport. L'un de ses membres, qui
incarne tout simplement le savoir-faire sportif en la matiére est le trésorier général
adjoint Djindo Louis Houngnandandé. C'est I'arbitre interpational de football de
I'instance qui maitrise les finances.
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A LA LOUPE

En effet, sa presence au sein du comite executif de la
FBHE n'est pas le fruit du hasard. Acteur sportif,
Djindo Louis Houngnandande a été joueur de handball
a Espoir de Parakou entre 2002 et 2007. 5on talent
remarguable le propulse entre 2010 et 2013 a
Academia Handball Club de Cotonou ou il a confirme
les espoirs places en lui. Pareillement, dans ce méme
club, il a eu la confiance des dirigeants.
d Puisqu'au-dela de son statut de joueur, il s'est vu
confier le poste du trésorier genéral du club.

Une belle expérience qui lui a permis egalement
d'étre élu trésorier général & la Ligue Sud de Handball
de 2015 a 2017. Et, justement, quand la chance
accompagne le talent et le travail bien fait, les
promotions s'enchainent d'elles-mémes. C'est ainsi
que depuis 2017, il a ete élu trésorier general adjoint
de la FBHB. Poste qu'il occupe jusqu'a nos jours.

De méme, il est également l'un des pluridisciplinaires
du comite executif de la FBHB. Car, en football,
Djindo Louis Houngnandande est un arbitre interna-
tional de football, Il jouit de ce statut depuis 2017.
Ce qui lui a permis de participer a plusieurs
competitions de la Confédération Africaine de
Football (CAF) et de la Federation Internationale de
Football Association (FIFA). Legalement marié avec
des enfants, Djindo Louis Houngnandande est
titulaire d'un DESS en Finance et Contrile de Gestion
a 'Ecole Doctorale de 'UAC, et d'une Maitrise en Droit
prive obtenu a [Universite de Parakou. Il est
fonctionnaire des douanes.

Originaire de Lokossa, Louis Houngnandande a ete
distingué =« Meilleur arbitre hommes - de la saison
sportive 2020-2021. Depuis lundi, 24 janvier 2022,
Djindo Louis Houngnandande est le president de
I’Amicale des arbitres FIFA du Bénin (2A-FIFA-Benin).
Il a pris les renes de cette amicale au terme de
'assemblée générale élective, tenue a la salle de
conféerence du Centre Multimedia des Jeunes et des
Adolescents du Bénin  ({Cmjab-Ado TV/Fm). Djindo
Louis Houngnandandé incarne la jeunesse au service
du sport béninois.

Abdul Fatar SANNI



CONVERSATION DU MOIS

SUBVENTION ALLOUEE A LA FBHB : LES ACTEURS
APPRECIENT

Le gouvernement béninois a travers le ministére des sports a octroyé au titre de ["année
2023, la subvention aux féderations sportives, aux clubs et autres structures sportives.
C'etait vendredi, 28 avril 2023 a la salle rouge du Palais des Congrés de Cotonou. Au niveau
du handball, la cagnotte a connu une augmentation considérable, 100 millions de Francs
CFA (60 millions de FCFA en 2022). De méme, les clubs professionnels de handball ont recu
pour la premiére fois de subventions de |'Etat béninois. Un acte qu'apprécient les acteurs
du handball qui remercient le gouvernement béninois.

M Maitre Gabriel AHOUANDOGBO, président de
Flambeau Sporting Club d'Abomey :
«Remercions le Président de la République et
son ministre des sports »

4 | - Je voudrais d'abord commencer par remercier
le président de la République du Bénin, son
excellence Monsieur Patrice Talon qui a impulse
cette dynamique depuis 2016 pour que le sport
devienne une margue du Bénin a l'étranger, pour
qu'on puisse vendre 2galement le Benin a travers
le sport. Le Ministre des sports qui met en
musique la symphonie dictée par [Etat est
egalement a remercier. Je suis trés heureux de
recevoir 10 millions de francs CFA, somme gue
nous utiliserons pour les jeunes filles et les jeunes
garcons. Mous avons la particulariteé d'étre un club
qui a plus de femmes que dhommes. =

Kamal SOUMANOU, président de ASSEC
Handball club de Djougou : « Le gouvernement
ast en train de jouer sa partition... »

« |l faut dire gue c'est une premiére dans 'histoire
de cette discipline gue les clubs de handball
sofent invités. Le Gouvernement est en train de
jouer sa partition. Maintenant, ¢a reste aux clubs
de confirmer toute la confiance que le
gouvernement porte sur nous. Mous avons recu 10
millions de francs CFA et je pense gqu'avec cette
enveloppe financiere nous allons essayer de
renforcer la formation technique de nos joueurs
et aussi de nos encadreurs, Parlant de |'objectif,
ASSEC est en train de jouer déja aux
trouble-fétes. Il faut dire que cette année, notre
objectif, c'est le titre au niveau de toutes les
catégories. Je peux vous |assurer.-
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Kader YAROU, Trésorier General de la FBHB :
« C'est une surprise agréable pour la FBHB =

« Javoue gue c'est une surprise agreable pour la
Fédération Béninoise de Handball parce que, non
seulement, la subvention de lannée derniere a
ete wveritablement augmentee mais on a eu
encore plus de chance cette année, La cerise sur
le gateau est que tous nos clubs professionnels
ont bénéficié également dune subvention de
10 millions FCFA. Alors, convenez avec moi gue je
ne pourrai gu'avoir des motifs de satisfaction.
Quant a la compétitivité souhaitée par le

—— gouvernement, je crois que cette subvention

' ;" notamment celle accordee aux clubs va faire que
0 sur tous les plans, les clubs seront beaucoup plus

' }1;’; aguerris, »

Propos recueillis par : Abdul Fatay SANNI
Transcription: Jeraud LANGANFIN GLELE



CONVERSATION DU MOIS

KAMALH DEEN SOUMANOU, PRESIDENT ASSEC HBC
DE DJOUGOU : « LES CHOSES NE SE PASSERONT

PLUS COMME AVANT»

Plébiscite a la téte de ASSEC Handball Club de Djougou en octobre 2022, le président Kamalh Deen
Soumanou tient a joindre |'utile a "agreable pour "atteinte des objectifs de son mandat. Dans
cette interview, il dresse le bilan de la saison écoulée tout en précisant les défis de la saison 2023,
Il a profité pour donner mention trés honorable au nouveau Comite Exécutif de la Féderation
Béninoise de Handball dirigée par Sidikou Karimou.

Quel bilan faites-vous de la participation de votre
equipe au championnat amateur 2022 7

= Pour un premier exercice a la téte de ["équipe,
le bilan general est tres satisfaisant surtout gque
I'équipe revient de loin. Les filles au niveau du
sport féeminin ont eté vice-championnes sur le
plan natienal. Rang identique pour les cadets et
les juniors. Les seniors Hommes ont occupe la
quatrieme place lors de la phase finale des
champiennats nationaux. Et nous en sommes
fiers. »

Alors, etes-vous satisfait des resultats de vos
différentes équipes ?

« En tant que president j'etais vraiment satisfait
vu la determination, ['engagement et la volonté
de mes joueurs et joueuses malgre nos maigres

GHAHALR MBG

meoyens. Men bureau et mol ne peuvent que les
encourager. Pour nous c'etait un premier coup
d'essai qui est un coup de maitre. -

Au-dela de votre satisfaction, gu'est-ce qui a
mangqué a votre équipe pour étre sur la plus haute
marche du podium ?

« Vous savez il n'y a pas de tricherie dans le
handball. ASSEC se retrouve dans une zone ou on
ne joue qu’'a peine 4 ou 5 matchs pour se gquali-
fier. Cela reduit notre competitivite a la phase
nationale. A tout ceci il faut ajouter le mangue
de movens financiers pour sortir les enfants de
leur cadre pour aller vivre d'autres realites. De
plus au niveau de nos différentes équipes, nous
n'utilisons gue le vivier local on ne melange pas
trop les eétrangers. Donc une production locale
pour valoriser notre commune. -

32



CONVERSATION DU MOIS

De facon generale, comment appréciez-vous le niveau de la compétition ?

« Franchement le niveau des competitions est devenu tres éleve. |l faut avoir le courage de le dire
les clubs s'apprétent trés bien en faisant de bonne préparation. Ce gui fait que les matchs sont
trop serrés car il v a vraiment de 'engagement de chaque cété. Raison pour laguelle, il faut
feliciter la Federation Beninoise de Handball gui non seulement est dans une bonne dynamique
mais également qui organise les formations des cadres techniques des équipes. Ce qui permet
d'avoir de bonnes affiches, de [a qualite de jeu dans les competitions et aussi de la connaissance
des textes. »

Un mot sur l'organisation globale du championnat national amateur de handball

« C'était une reussite totale avec beaucoup d'innovations. Le professionnalisme était au
rendez-vous les sponsors grace au leadership de notre président Sidikou Karimou étaient présents
sans oublier une soirée diner de brassage de tous les clubs présents. Je m'en voudrais de ne pas
evoguer la motivation des joueurs par rapport a ['homme du match qui recevait a la fin de chague
rencontre des trophees et un portable avec une connexion illimitée. Tout cela motivait les enfants
a se donner. Satisfecit total. »

Pour cette saison, quel est I'objectif de votre club

« Pour tenir le pari, les mesures sont déja prises c'est le renforcement de ['encadrement
technique et la motivation au niveau des enfants. Yous savez ASSEC a €te toujours le producteur
des meilleurs talents de handball au Benin. Quand vous faites un Sondage national des clubs
d'elites aujourd'hui il n'y a pas cette equipe béninoise ol vous n'avez pas des joueurs qui ont fait
leurs premieres armes chez nous. On a donc decide de relever la commune et les choses ne seront
plus comme avant =

Une mission, des moyens. Dites-nous guelle est votre politique pour avoir plus de moyens ?

« Aujourd hui quand vous n'apportez pas de visibilité a une structure ou société vs n'avez pas les
moyens. L'Etat vient de faire un grand pas mais a nous de nous faire connaitre. Je vous annonce
officiellement ici et en exclusivité que ASSEC Handball club de Djougou jouera le championnat
professionnel cette saison pour une lere dans |"histoire de la Donga et de ['Atacora. Cela nous
permettra de nous faire valoir afin de convaincre des sponsors pour une société sportive Et qui
dit societe sportive dit déja les moyens. »

Que pensez-vous de la révolution en cours au niveau du handball béninois ?

« Je pense qu'on a actuellement I'équipe gu'il faut pour vraiment faire bouger les lignes et cela
se voit deja. Le président Sidikou Karimou étant d’abord un connaisseur de la chose touche
directement les points sensibles qui font booster les équipes. Aujourd'hui a la fédération, il v a
beaucoup d'action que de paroles. Et quand c’est comme ¢a on ne doute plus des meilleurs résul-
tats continentaux qui viendront d'ici la. -

Votre mot de la fin pour clore cet entretien,..
« Nous nous apprétons a faire notre baptéme de feu cette année tout en respectant la hiérarchie

existante bien sire. Nous sommes des nouveaux nés dans le professionnalisme, une équipe trés
Jeune et nous espérons le soutien de tous. »

AFS /DT

33



)
~.

b A Bl

l'?','l"'-ll"f

7 CHAMPIONS

Partenaire de la Federation
Beninocise de Handball

——~_ LEAU DES




INFO DES CLUBS

TOURNOI DE LAMITIE A PARAKOU: ESPOIR (DAMES)
ET BUFFLES [HOMMES} CHAMPIONS !

Le tournoi de Handball de mis en jambe denomme™ Tournoi de 1"Amitié", organiseé par Wassiou Dougbe
et parrainé par Sidikou Karimou président de la Fédération Béninoise de Handball a connu son épilogue
dimanche 30 avril 2023 a Parakou. Buffles Handball club a terminé en tete du podium chez les

hommes. Chez les dames, ¢’est Espoir Handball Club qui remporte.,

Malgre les intempeéries, ce tournoi qui a rassemblé la jeunesse de Parakou et méme |'ancienne
genération, est allé a son terme. Chez les Dames, Espoir opposé a I'équipe des anciennes de Parakou
a montre toute sa fraicheur physigue en s'imposant sur le fil 16-15. Chez les Hommes, Bosco Stars a
courbe "échine devant Buffles 28-19. Au terme de cette compétition, tous les clubs affiliés a la
Federation Beninoise de Handball ont recu des ballons.

G.H.
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INFO DES CLUBS

OFFICIELLEM ENT INSTALLEs

Apres son election samedi, 22 avril 2023, le nouveau bureau directeur d'Espoir Handball Club de
Parakou dirigeé par Isdeen Idrissou est officiellement installe dans ses fonctions samedi, 27 mai 2023 a
Parakou. Ceci, sous les benédictions du Comité exécutif de la Fédération Béninoise de Handball (FBHB)
dirigée par Sidikou Karimou. C'etait en presence du deuxieme adjoint au maire de Parakou Moustapha
Orou-Gankou, de l'ancien ministre des sports Safiou Affo et le soutien des dirigeants des autres clubs
de la partie septentrionale.

Plébiscites le 22 avril 2023 a I"issue d'une Assemblée génerale, Isdeen Idrissou et les autres membres
du nouveau bureau executif d'Espoir Handball Club ont eté installés au cours d'une cérémonie
officielle par Sidikou Karimou, président de la FBHB.

Moustapha Orou Gankou, au noem du maire empeche, a remercie le president de la FBHE pour avoir
effectué le déplacement. Un déplacement qui honore non seulement le nouveau bureau exeécutif mais
egalement la ville. C'est d'ailleurs pourquod, le nouveau président d'Espoir Handball Club, ldrissou
Isdeen est conscient que ¢’est une grande responsabilité, vu le parcours de |'équipe depuis sa création
jusqu’a ce jour.

A l'en croire, la vision du nouveau bureau executif est fondamentalement dici la fin de leur mandat
gui est de 4 ans, de renforcer l'existant et de faire en sorte qu’Espoir HBC soit toujours la meilleure
equipe dans les categories de jeunes et garder ces jeunes dans les championnats professionnels. Dans
son message, le patron de la Fbhb a rendu un vibrant hommage a Wassiou Dougbe gui cumulait a la fois
Buffles Handball Club, Espoir et d’autres clubs de la partie septentrionale.

Dans ses casquettes d'ancien joueur d'Espoir et président de la FBHB, Sidikou Karimou n'a pas mangue
de rappeler U'importance de son club dans le dispositif et dans le travail que la FBHB est en train de
mettre en place. = J'ai joué a Espoir, j'ai fait le championnat avec Espoir, donc je viens aussi pour
qu'on installe mon président -, a-t-il déclaré, tout en rappelant que le nouveau bureau exécutif
d'Espoir peut compter sur l'instance faitiere du handball bénineis.

CHABALA MAG
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A LA DECOUVERTE DE BUFFLES HBC DE PARAKOU

Le 15 septembre 2017, a vu le jour, dans la cité des Koburu, Buffles Handball Club de Parakou,
D'ol est venue |'idee de la creation du Club ? Quels ont été les objectifs de deéepart ? Quel est le
parcours du club et son palmares 7 Quels sont les projets a court, moyen et a long terme 7 A
guelques semaines du démarrage du championnat professionnel national, quel est le niveau de
preparation ? Suivez, a travers le premier numero de votre rubrique Au Coeur Des Clubs, tout ce
qu'il faut retenir de |'équipe des Buffles Handball Club de Parakou, C'est a travers cette interview
accordee par le Secretaire Géneral du Club Lahimou Adamou Issakou, 2 la Cellule de
Communication de la Fedération Beninoise de Handball. Lisez plutdt.

FBHBE : Dites-nous quand et comment est ne Buffles HBC de Parakou ?

Lahimou Adamou Issakou (5G) : Les Buffles HBC du Parakou sont nés le 15 septembre 2017 suite &
plusieurs remarques observees gue sont : Parakou, la ville representant le septentrion et a statut
particulier ne dispose pas d'une équipe senior digne du nom capable d’affronter les équipes au plan
national ; la majorite des joueurs elites qui animent le handball beéninois au plan national ont ete
formeés dans le septentrion. ; valoriser les joueurs du septentrion et par ricochet faire rayonner le nom
de Parakou et du septentrion comme vivier de formation a la base.
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Quels étajent les objectifs au départ et a quel
niveau vous en etes dans votre parcours ?

C'est mettre une équipe compétitive en place
pour montrer a tous qu'effectivement un
travail se fait au nord, utiliser les joueurs
locaux (beninois) pour montrer a tous qu'avec
les notres on peut mieux faire le travail,
représenter le Bénin a la phase continentale et
&tre la meilleure éguipe du pays.

Quel est le palmares de |I"equipe ?

1&re Participation (Amateur) 2018-2019
2eme Participation {Amateur) 2019-2020
Jeme Participation (Professionnelle) 2020-2021
4eme Participation (Professionnel) 2021-2022
5éme Participation (Amateur) Saison 2022

Qui sont ces joueurs de |'équipe qui représentent des léegendes pour vous {

Tous les joueurs sont trés performants a leur poste puisgue c'est un jeu collectif chacun joue sa
partition pour l'atteinte des resultats escomptes. Neanmoins, les aines du impriment un esprit de
rassembleur de discipline et d'unité au sein du groupe.

Quels sont les joueurs vendus a |'extérieur ?

Aucun au plan continental. Un au plan national

Quels sont vos projets a court, moyen et long terme 7

A court terme, étre champion. A moyen, représenter le Benin au plan continental et international.

A long terme, créer un centre de formation Sport-étude dans lequel il y aura toutes les catégories
d’ages et avoir des partenariats avec les clubs au plan mondial.
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Quels sont les objectifs pour cette saison ?
L'objectif est de finir champion au terme de la saison.
Comment comptez-vous y prendre pour atteindre ces objectifs ?

Définir une feuille de route et la respecter rigoureusement, motiver les joueurs et mettre a
disposition le materiel de travail.

Yotre mot de fin
Le bureau par ma voix vous remercie pour cette interview. Nous profitons de votre canal pour lancer

un 505 a 'endroit des sponsors, des mecenes a venir a notre secours pour que cette ambition de faire
rayonner le handball dans le septentrion soit une realite.

Wahabou Issifou
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INFOS DES ARBITRES

CHAMPIONNAT D’AFRIQUE DES CLUBS VAINQUEURS
DE COUPE 2023: LARBITRAGE BENINOIS HONORE!

Charbel Kinzo - Loukan Jean Marc, la paire arbitrale beninoise a defendu les couleurs beninoises a
la 3%e edition du Championnat dAfrique des Clubs Vaingueurs de Coupe, Egypte 2023, lls ont eu a
officier six rencontres a savoir :

CHEZ LES DAMES
HABITAT // A5 OTOHO
SPORTING // PETRO
AL AHLY // PRIMEIRO
PETRO // HABITAT
FANZ // MOUASSER
CHEZ LES HOMMES

KIRKOS /7 WIDAD SMARA
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HANDBALL POUR DEBUTANTS

LA NOTION DE
MONTEE DE
iy BALLE AU
#5' HANDBALL (FIN)

M SITUATION N°4

But : monter la balle en associant largeur et profondeur pour marquer.
Dispositif : sur la totalite du terrain, 5 attaguants contre 3.
Réglement : celui des situations précédentes,

Régles de fonctionnement

En attaque

- marquer a chague attaque ;
-nombre de passes limite a 4.

En défense
- récuperer un maximum de ballons ;
-s'organiser librement en defense.

Critére de reussite : 7 buts sur 10 tentatives.

Dispositifs pedagogiques mise en place aprés évaluation de "enfant pour combler des lacunes ou pour
corriger des apprentissages errones (remediations) :

Plus difficile
- celles des situations précedentes ;
-augmenter le nombre de defenseurs (5 contre 4).

Plus facile
-décalage retard des defenseurs ;
- défenseurs avec une main dans le dos.

Planification de |'action _

En attaque : qui fait quoi 7 Qui joue au centre du terrain 7 Qui joue prés des lignes ? Ebauche d'une
strategie offensive.

En défense : répartition des zones a défendre : ébauche dune stratégie défensive,

Conclusion

Le theme de la montée de balle nous semble signifiant compte tenu de la forme de jeu collectif

developpe au niveau débutant. La proposition dentrer par la stratégie collective permet a chacun de
trouver sa place au sein du groupe quel gue soit son niveau.

CHARALE MAG Dr. Basile Nouatin (DTN) 42
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QUID DE LA COMPOSITION DE
LEQUIPE AU HANDBALLL !

Si vous vous intéressez aux sports d'équipe, vous avez & un moment ou un autre entendu
parler du handball. C'est une discipline sportive trés pratiquée dans le monde, qui se joue
en équipe et un match de handball oppose deux d'entre elles. Contrairement au football
qui est le sport d'equipe le plus pratique au monde et se joue avec onze (11) joueurs par
equipe sur le terrain, le handball lui se joue avec sept (7) joueurs. Dans cet article,
apprenez-en plus sur |'équipe de handball et les obligations technigues qui s’appliquent a
elle.

Une equipe au handball est constituée de joueurs et d"officiels.
Les joueurs

Quatorze (14) joueurs au maximum sont autorisés a participer a une rencontre. Les federations
et confédérations ont dans leur domaine de compétence, la possibilité d'alléger cette
reglementation. Toutefois, le nombre maximum de joueurs ne doit pas dépasser seize (16) par
rencontre, selon les regles de jeu de la Fedération Internationale de Handball (IHF). C'est
conformement a cette recommandation que la Federation Beninoise de Handball a fixe le
nombre de joueurs par rencontre dans sa juridiction a seize (16) au maximum.

Les officiels d'équipe

Au nombre de quatre (4) au maximum par équipe, les officiels sont généralement des cadres
de 'équipe qui participent a la rencontre pour leur apport technigue. Il s'agit entre autres
d'entraineurs, de kineésithérapeutes ou de meédecins. Les officiels d’équipe ne sont pas
autorises a rentrer sur l'aire de jeu pendant la rencontre et chaque equipe decide des
personnes qui figurent parmi ses officiels.

Le nombre maximum d’'officiels admissible pour un match de handball est de cing (05) par
equipe, Toutefois, les fédérations et confédérations de handball ont également la possibilité
d'alleger cette reglementation dans leur domaine de competence, conformement aux
prescriptions de ['IHF.

GHINLL NG 43
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Les possibilites d'evolution d'une equipe de handball avant et pendant le match

Au démarrage d'une rencontre, chague équipe doit présenter un minimum de cing (3) joueurs
sur ['aire de jeu et d'un (1) officiel d’equipe. Une méme personne ne peut étre inscrite a la fois
en tant qu'officiel d"equipe et joueur. Les joueurs ou officiels gui arrivent apres le demarrage
du match doivent se faire enregistrer a la table chez le secrétaire, avant d'avoir accés au
match. Cette inscription est possible si et seulement si I'équipe n'a pas atteint le nombre
maximum de joueurs ou d’officiels autorisé par rencontre,

En outre, si une eguipe n'a pas utilisé son nombre maximum autorisé de joueurs ou d'officiels,
un joueur inscrit sur la feuille de match peut changer de role et devenir un officiel. Le
changement de rdle est aussi possible dans le sens inverse. Dans ce cas, la personne concernee
s'approche de la table du secrétaire pour son inscription dans sa nouvelle fonction, Sa fonction
originelle de joueur ou d'officiel doit étre rayee de la feuille de match. Un joueur ou officiel
qui a change de fonction ne peut plus etre retabli dans sa fonction originelle qui fut
entre-temps rayée,

Telle est la constitution d'une equipe au handball. Au-dela des va-et-vient et des regards
exterieurs de passionne et de supporter, elle est structurée et technigue. Toute sa subtilite
technique se réveélera a nous dans nos prochaines publications.

Charbel KINZO
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